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Yasam Boyu Saglik ve Sagligi Gelistirme (YBSG) Dersi haftada 6 saat teorik ve 6 saat
uygulama olmak iizere 6grenciye 9 kredi, 13 AKTS saglamakta ve toplamda 81 saat Teorik
ders (Ders +Film gosterimi+Sinav), 84 saat Uygulama (Uygulamalar+Seminer
sunumlari+Seminer hazirlik+Akran egitimi hazirlik+ Saglik taramasi hazirlik+miinazara+film
goOsterimi), 4 saat Resmi tatil yapilarak verilmistir.

Ders planlanan ¢ergevede 6grencilerin aktif katilimlar1 saglanarak yiriitiilmiistiir. Derste yer
alan kadin-dogum, bebek bakimi, gebe muayenesi konularinda 6grencide beceri gelistirmek

amaciyla 6grenim rehberleri kullanilmistir.

Dersin uygulamasi; 1 Kadin Dogum ve Hastaliklar1 Laboratuvar ¢alismasi, 1 Kadin Dogum
ve Hastaliklar1 Hastanesi, 11 okul 6ncesi kurum, 1 Hk(‘igretim okulu, 3 Huzurevinde 6gretim
elemanlar1 gézetiminde yiiriitiilmiistiir. Uygulama 6ncesi 6grencilere her uygulama alanina
0zel uygulama rehberleri verilmis ve bu ¢ercevede hazirlanan raporla 6gretim elemanlar
tarafindan degerlendirilmistir. Ogretim elemanlar1 esliginde, ogrenciler tarafindan 1
ilk6gretim okulunda egitim-6gretim goren 6grencilere goz taramasi, boy-kilo 6l¢iimii, postiir
muayenesi (skolyoz taramasi), agiz-dis muayenesi gergeklestirilmistir. Ayrica “Kendi
Kendine Meme Muayenesi ve Kendi Kendine Testis Muayanesi” konularinda 6grencilerin
gelistirdigi ve Sorumlu 6gretim elemanlarmin kontrol ettigi egitim brosiirii ve maketler ile
Bagkent Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda égrenim géren dgrencilere
bire bir olarak iki 6gretim elemant esliginde akran egitimi verilmistir.

Ogrencilerin teorik ders basarilarini degerlendirmek iizere 2 ara sinav (birinci ara smav % 30,
ikinci ara smav % 30) ve final simavi (% 40) yapilmistir. Uygulama notunun %30’si, teorik
notun % 70’1 basar1 notunu olusturmustur.

Ders 51 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Derste 6grencilerin basar1 notu ortalamas: 72.16 olup,
basar1 puanlarma gére dgrenci dagilimi sdyledir: 1 6grenci A-, 3 Ogrenci B+, 4 Ogrenci: B,

15 Ogrenci: B-, 19 Ogrenci: C+, 5 Ogrenci C, 4 dgrenci C- almustir.



Donem sonunda yapilan ders ve ders sorumlusu degerlendirme formlarmi 47 06grenci
doldurmus olup, ortalama 5 iizerinden 3,81 olarak hesaplanmistir. A¢ik u¢lu degerlendirmeler
incelendiginde; kurul i¢inde yer alan dersler hakkinda 18, 6grenci kurul ders sorumlular

hakkinda 31, sinavlar\6devler\projeler hakkinda 32 goriis bildirilmistir.
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