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BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 2019-2020 GÜZ YARIYILI 

HSH 219 YAŞAM BOYU SAĞLIK VE SAĞLIĞI GELİŞTİRME DERSİ 

KALİTE GÜVENCE RAPORU 

 

Yaşam Boyu Sağlık ve Sağlığı Geliştirme (YBSG) Dersi haftada 6 saat teorik ve 6 saat 

uygulama olmak üzere öğrenciye 9 kredi, 13 AKTS sağlamakta ve toplamda 81 saat Teorik 

ders (Ders +Film gösterimi+Sınav), 84 saat Uygulama (Uygulamalar+Seminer 

sunumları+Seminer hazırlık+Akran eğitimi hazırlık+ Sağlık taraması hazırlık+münazara+film 

gösterimi), 4 saat Resmi tatil yapılarak verilmiştir. 

Ders planlanan çerçevede öğrencilerin aktif katılımları sağlanarak yürütülmüştür. Derste yer 

alan kadın-doğum, bebek bakımı, gebe muayenesi konularında öğrencide beceri geliştirmek 

amacıyla öğrenim rehberleri kullanılmıştır. 

  

Dersin uygulaması; 1 Kadın Doğum ve Hastalıkları Laboratuvar çalışması, 1 Kadın Doğum 

ve Hastalıkları Hastanesi, 11 okul öncesi kurum, 1 İlköğretim okulu, 3 Huzurevinde öğretim 

elemanları gözetiminde yürütülmüştür. Uygulama öncesi öğrencilere her uygulama alanına 

özel uygulama rehberleri verilmiş ve bu çerçevede hazırlanan raporla öğretim elemanları 

tarafından değerlendirilmiştir. Öğretim elemanları eşliğinde, öğrenciler tarafından 1 

ilköğretim okulunda eğitim-öğretim gören öğrencilere göz taraması, boy-kilo ölçümü, postür 

muayenesi (skolyoz taraması), ağız-diş muayenesi gerçekleştirilmiştir. Ayrıca “Kendi 

Kendine Meme Muayenesi ve Kendi Kendine Testis Muayanesi” konularında öğrencilerin 

geliştirdiği ve sorumlu öğretim elemanlarının kontrol ettiği eğitim broşürü ve maketler ile 

Başkent Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulunda öğrenim gören öğrencilere 

bire bir olarak iki öğretim elemanı eşliğinde akran eğitimi verilmiştir. 

Öğrencilerin teorik ders başarılarını değerlendirmek üzere 2 ara sınav (birinci ara sınav % 30, 

ikinci ara sınav % 30) ve final sınavı (% 40) yapılmıştır. Uygulama notunun %30’si, teorik 

notun % 70’i başarı notunu oluşturmuştur. 

Ders 51 öğrenci ile yürütülmüştür. Derste öğrencilerin başarı notu ortalaması 72.16 olup, 

başarı puanlarına göre öğrenci dağılımı şöyledir: 1 öğrenci A-, 3 Öğrenci B+, 4 Öğrenci: B, 

15 Öğrenci: B-, 19 Öğrenci: C+, 5 Öğrenci C, 4 öğrenci C- almıştır. 
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Dönem sonunda yapılan ders ve ders sorumlusu değerlendirme formlarını 47 öğrenci 

doldurmuş olup, ortalama 5 üzerinden 3,81 olarak hesaplanmıştır. Açık uçlu değerlendirmeler 

incelendiğinde; kurul içinde yer alan dersler hakkında 18, öğrenci kurul ders sorumluları 

hakkında 31, sınavlar\ödevler\projeler hakkında 32 görüş bildirilmiştir. 

 

DERS KURULU ÖĞRETİM ELEMANLARI:  

Ders Koordinatörleri:  

 
 

 

Öğr. Gör. Reyyan GÜREL      Arş. Gör. Elif BUDAK ERTÜRK 

 

 

 

Ders Kurul Elemanları:   

Prof. Dr. Lale TAŞKIN, Prof. Dr. Sultan KAV, Prof. Dr. Azize KARAHAN, Doç. Dr. Ebru 

AKGÜN ÇITAK, Dr. Öğr. Üyesi Ziyafet UĞURLU, Dr. Öğr. Üyesi. Sevcan AVCI IŞIK 

 


